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Ha Te valtozol, minden valtozik

Kattanj ra a filozofiara!

PECS
2015. szeptember 17. csiitortok,
19.30
Tovabbi idGpontok: szept. 24., okt. 1.

EGER

2015. szeptember 21. hétfd, 18.30
Tovabbi id6pontok: szept. 28., okt. 5.

BUDAPEST — F6nix Kultirmiihely

Budapest VIII., Rigd u. 6-8.

Mesék sza . Féld koriil
E . P
2015. szeptember 13. vasarnap, 10.00

s - 7 14

Utonjarok
Sokféle keresés létezik. Hogy milyen okbdl, milyen céllal, intenzitassal, modszerrel keresiink,
teljesen egyéni. De barmennyire is kiilonbozéek vagyunk, ha létkérdésekrdl van szd, el6tlinnek a
kézO6s vonasok: Onazonossag- és boldogsagkeresés, a mélyebb megértés igénye, az élet
értelmének keresése, masok iranti felelGsségérzet... ezek Gsszekotik azokat, akik ,Utonjardként”
gondolnak magukra.

Az is valtozo, hogy ki milyen Utmutatast igényel (ha egyaltaldn). Mint barmilyen mas tanulasnal,
a szellemi Utkeresésnél is van, aki inkabb tapasztalatbodl, a sajat karan tanul, igyekszik felismeri
az ismétléd6 helyzeteket, és mas valaszt adni a legkdzelebbi helyzetben. Azok kozott, akik
keresnek valamifajta szellemi iranymutatast, van olyan, aki inspiraciét és példat, masok
makulatlan ,messiast” vagy egy keleti gurut, megint masok tarsat, esetleg ,szellemi személyi
edz6t” keresnek.

Barmelyik Uton induljunk is el, elébb-utdbb taldlkozunk 6nmagunkkal. Elérkeziink egy ponthoz,
ahol a valtozasért, azért, hogy a megismert Jot, Szépet és Igazat kdvetni tudjuk, kiizdenlink kell.
Mi magunk valunk 6svénnyé, amint éIni kezdjik a filozofiat. Lehet, hogy valtoztatnunk kell
eddigi szokasainkon, vagy feliil kell vizsgalni hozzadllasunkat, esetleg hatat kell forditanunk
eddigi vélekedéseinknek. Ez a legkevésbé latvanyos, mégis a legnagyobb kiizdelem, amelyet
mindenki maga viv meg. Eletmédda alakitja vezérelveit. Senkinek sem kell azonban magéanyosan
harcolnia, hiszen ha létkérdésekrél van szo, végigtekintve az idén és a téren, temérdek
tapasztalat all rendelkezésiinkre: Buddhatdl Konfuciuszig, Platontdél Kantig. Tobben jarunk ezen
az Uton, mint gondolnank.

A szerkesztdség

E havi szamunkban:

Tiszta hegyek

Ajanljuk... 20 éve Erénynek erejével s 7
vilagnapja
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A Nagy Anya — teremtés és
halhatatlansag n6i médra
2015. szeptember 16. szerda, 18.00

Ha Te valtozol, minden valtozik”
A 20. Erénynek erejével novella- és
esszépalyazat eredményhirdetése
2015. szeptember 19. szombat, 14.00

Szines festészeminarium
egy nap a fény és a szinek vilagaban

sok gyakorlattal
2015. szeptember 20. vasarnap, 10.00

Van egyfajta alazat, mely
fegyver is, van egyfajta
meghajlas, melyre csak
meghajlassal lehet valaszolni.
Nem mondom, hogy dobd el

a kardot. De ne hadonassz vele.
Tartsd szerényen, mint

a kbzépkor embere, aki tudta,
hogy a karddal nemcsak

marhdt és hazat, hanem hitet

és eszmeét is lehet védeni.

Erds akarsz lenni? Maradj
nyugodt, figyelmes

és alazatos. s
Mdrai Sandor :' ﬁ 1\1

Ajanljuk...

Roviden osszefoglaljuk, mit is értlink filozéfia
alatt, és hogyan lltetjik &t a gyakorlatba,
figyelembe véve, hogy korunk zlirzavarat tovabb
tetézik a téves elképzelések és a rosszindulat,
amely minden megkilonboztetés nélkil alkot
itéletet a jorol és a rosszrol.

Egy olyan korban éliink, amelynek a t6bbihez
hasonldéan  sajatos  értékei vannak, és
tagadhatatlan gondokkal kiizd. Az utdbbiak el6l
homokba dugni a fejlinket értelmetlen, hiszen igy nem juthatunk el a megoldasukhoz. Batran
rajuk mutatni nem a borulatas jele, hanem jozansagra vall. A megoldasukra torekedni pedig
filozéfushoz ill6, aki nézeteit a gyakorlatban is alkalmazza.

A hagyoményos filozéfia, amelyet korunkhoz igazitva felelevenitiink az Uj Akropoliszban, egyik
alaptétele, hogy a filozofia az igazsadg keresésének egyik Utja. Nincs itt sz6 abszolut igazsagrdl,
vagy barmiféle dogmardl, hanem a fejlédésre torekvé tudatos igyekezetrdl, amig a hit és az ész
(tjan el nem jutunk a viligegyetemet athaté Oselvekig. Ebbdl fakaddan nem tokéletesek sem a
filozofiai tanok, sem az Gket kovet6 filozofusok; mind csupan a tokéletesedésre torekednek, nem
sajnalva az ehhez sziikséges ertfeszitéseket.

Ezért:

— az onteltséggel a természetes egyszerliséget szegezzitk szembe, amely nem zarja ki a hibak
lehetGségét, és nem veti meg a jovében arathatd gyézelmeket.

— a hamissag és a hazugsag helyett az igazsagot valasztjuk, ha néha keményen is hangzik, és
még ha sokszor senki sem akarja meghallgatni, a megértésérél nem is beszélve. Az igazsag
fényszdroi eleinte tompak és halvanyan vilagitanak, hosszu tavon azonban felragyognak.

— a szamitd cinizmus helyett az Gszinteség hangjat valamint a sziv és elme tisztasagat
valasztjuk, ha nincs is hasznunk belGle.

— a minden értelemben elszabadult allapotok helyett, ami hihetetlen mértékben terjeszti az
erkolcstelenséget, egy 0j, muld divat hatasatél mentes etikat alkotunk meg, amely a sajat
felébredt tudatunkra épit, ami képes arra, hogy felismerje, mi méltd a nemes emberhez, aki
halhatatlannak tudja magat.

— az oly népszer(i kézénnyel szemben gy gondoljuk, hogy jobb elkételezni magunkat az életiink
és a vele jaro kortlmények mellett, amig magunkat a vildag aktiv és szerves részének nem



Az ember mint szimbodlum
nyilt nap az Uj Akropoliszban
2015. szeptember 23. szerda, 18.00

Gellérthegy-takaritas a Tiszta Hegyek
Vilagnapjan
2015. szeptember 27. vasarnap, 9.00

Titkokat rejté varosfalak
varosnézo séta a régi Pesten
2015. szeptember 27. vasarnap, 14.00

Kelts életre egy szimbélumot!
szimbdlumfest6 workshop

2015. szeptember 30. szerda, 18.00

Tovabbi budapesti programjaink

BUDAPEST — Hunyadi Kultarmiihely

Budapest 1I., Margit krt. 64/b, fszt. 6.

Tovabbi budapesti programjaink

EGER

Az Uj Akropolisz egri kdzpontja,
Torvényhaz u. 25. fszt. 2.

Filo-film — Konfuciusz
2015. szeptember 1. kedd, 18.30

3/5

érezziik.

— masok erGszakossagaval szemben az embert fémijelz6 er6t valasztjuk, amely nemcsak a fizikai
er6nlétben 6lt format, hanem a test egészségében, a nehézségekkel szembeni lelki és erkolcsi
szembeszallasban, és a jozan, helyzetekhez illeszked6 cselekvésben is.

— az egyre ndvekvo fanatizmussal szemben, amely tévesen igazsagosnak és megvilagosodottnak
tlinteti fel magat, eklekticizmust javaslunk, amely az itéloképesség, a megfontolds és az
Osszehasonlitds hosszu gyakorlasanak eredménye, amikor elemzés utan valasztunk, de nem
becstiljiik le az emberiség tapasztalatat, csupan le akarjuk gyGzni a hibakat és a nehézségeket.

— a ragalmazassal szemben, amely a leggyorsabb Uton tépi darabokra a filozéfiat, a nézetek
bator és vilagos kifejtését valasztjuk, neviikon nevezve a dolgokat, akkor is, ha ez tébb id6t és
komolyabb odafigyelést, a filozofuslét valddi szlrGit kivanja meg.

— a tudatlansaggal szemben a bdlcsesség ellenszerét kinaljuk, amely az elsajatitott és az
életlinkben alkalmazott tudas, de nem mint intellektudlis ékesség, hanem mint mindennapi,
megvilagité alapfeltétel, az egyetlen, ami képes felrdzni az embert a mostani kabultsagabdl.

— a fajdalommal és tehetetlenséggel szemben az egyetemes torvények elfogadasat
szorgalmazzuk, amelyek megvilagitjak minden torténés értelmét és enyhitik a tehetetlenséget,
amennyiben képesek vagyunk felismerni a bels6 félelmeinkbdl és s6tétséghdl kivezetd utat.

— az eszmények és Isten nélkiiliséggel szemben a teljes életet valasztjuk, amelyet a bélcsesség
keresésére — hiszen ez a filozéfia —, és minden valddi tudas mogott fellelhet6 Isten felfedezésére
forditunk.

Ilyen az Uj Akropolisz filozofidja. Ezt a médszert tudjuk ajanlani.

Delia Steinberg Guzman
Az Uj Akropolisz nemzetkozi elndke

Hazunk tajan
,Ha te valtozol, minden 2. Budapesti
valtozik” FILO-Slam viadal

Lélektérkép a Szigeten

Lélektérkép névre hallgatd A 20. Erénynek erejével Gyere, oszd meg 5
idei kvizsorozatunk a novella- és esszépalyazat percben a nézépontodat és
lathatd és lathatatlan eredményhirdetése és az tapasztalataidat a fényrdl,
vildgok hatarmezsgyéjére elmlt évtizedben a inspiralj masokat is a
hivta a kitoItOket. legjobbak k6zé bejutott tovabbgondolkodésra és
Tovabb palyamunkakbol késziilt gyakorlati alkalmazasra!
valogataskétetiink Tovdbb
bemutatodja
Tovébb

20 éve Erénynek erejével

Valogataskétet iropalyazatunk elmilt 20 évének palyamunkaibol

1995 dta, hiisz éve rendezziik meg az Uj Akropolisz
Filozofiai Iskola Erénynek erejével novella- és
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Létkérdések — Ok és okozat
2015. szeptember 8. kedd, 18.30

Mobilitasi hét — Egészségnap -
«ayalogos szerviz”

2015. szeptember 17. csiitortok, 9.00
Eger, Agria Park

Eger Unnepe
2015. szeptember 19. szombat, 9.00

Eger, Ersekkert

Tovabbi egri programjaink

GYOR

FILO-Pont, Kaloczy tér 15.

Varosi séta filozé6fusszemmel
2015. szeptember 20. vasarnap, 10.00
Talalkozo: Bécsikapu tér, Kisfaludy szobor

Gyori programjaink

PECS

Az Uj Akropolisz pécsi kézpontia,
Janos u. 6.

hamvastdl a belgaig — avagy amatoér
irodalmi est borkostoléval

vendéq: Racz Jeno szdlész-borasz
2015. szeptember 12. szombat, 18.00

esszépalyazatat,
publikdlé amatdr tollforgatoktdl és billentylizet-
kattogtatoktol érkeznek irasok. A két évtized alatt

amelyre rendszeresen nem

beérkezett t6bb mint ezer palyam( arrdl
tanuskodik, hogy ma is sokakban él az elbeszélés
szeretete, ami arra sarkallja az irét, hogy
megtaldlia a  mondanivaléjanak  leginkabb
megfelel6 format. Legyen az mese, novella vagy
esszé, a nyelvi szépségen tal és a mlifaji
kiilonbozbség ellenére az elgondolkodtatd, filozdfiai
tartalom taplalja a szellemet.

Az idei, jubileumi palyazat zaréeseményére SoE A LIVIEL
megjelend vélogataskétetiink az elmdlt hisz év AL UJAKROPOLIST KONYVTARA
eredményhirdetésein a legjobbak kozé bejutott
palyamunkakbdl késziilt. Olyan irasokat kerestiink, amelyek képesek a ma emberének szdld,
Ujszeri formakba oltoztetni id6talld, 6rok eszményeket: az erényeket. Ezért adtuk a
palyazatunknak is az ezt kifejezé Erénynek erejével cimet.

Vajon mi sarkallt ennyi embert, koztiik rengeteg fiatalt arra, hogy szabad idejében a szavakbdl
torténetet, mesét vagy esszét sz6jon, hogy ezzel megmutasson valami szamara rendkiviil
fontosat és emberit? Platon szerint mindennek ami csak létezik, legyen akar targy vagy él6lény,
eredendBen van valamilyen kivaléséga: benne rejlik areté, azaz az erény magja. Es a nagy
filozéfusok tanitdsa szerint az ember kivaldsaga a belsé nemességben all. Az benniink a kozos,
hogy keresstik a nagybet(s jot, és ennek tudasa és megosztasa tesz nemessé valamennyilinket.

Mégis, talan az egyik legnehezebb dolog a vilagon a felmerilé koriilmények és nehézségek
ellenére is elveink mentén, erényesen élni. Err6l a bels6 harcrél, nemesedésrél szél megannyi
embersors tanulsdga, amelyek vilagot gyudjthatnak a jobbitasra térekvOknek a miértekben és
hogyanokban. Reméljik, hogy a valogataskotet nem csupan élvezetes olvasmany, hanem
kedvcsindlé is lesz ahhoz, hogy Ujabb szivet-lelket melenget6 irasok sztilessenek.

A kétet megvasarolhato az Erénynek erejével novella- €s esszépalyazat idei eredményhirdetésén
a Fonix Kultdrmdhelyben, illetve budapesti és videki kbzpontiainkban valamint megrendelhetd az
akropolisz@ujakropolisz.hu e-mailcimen.

Oszd meg az élményt!

Perzsel6 meleg, varazslatos tenger, tiicsbkzenés esti park, esetleg eget ostromld hegyek?
Talalkoztal olyan pillanattal, éiménnyel, amelyet foton megorokitve szivesen tennél kozkinccsé?
Varjuk az inspiralo, fénnyel teli, szép vagy tanulsagos, szivet-lelket megmozgato fotokat!

Ha idén nyaron sikerdlt olyan pillanatokat lencsevégre kapnod, amelyeken ember és természet
harmoénidja, az ember és az Ot korilolelé taj Gsi kapcsolata jelenik meg, és szivesen
megosztanad veliink, kiildd el nekiink az elehir@ujakropolisz.hu cimre, hogy megoszthassuk!

Kitekinto

(Nem) nagy iigy

Izgalmas kihivds volna Gsszeszamolni, hany zsak
szemetet gy(jtottek vagy hany méter korlatot festettek le
osszesen mindazok az onkéntesek, akik az Uj Akropolisz
szervezte Gellért-hegy tisztitasi akciokon részt vettek az
elmdlt tiz évben. Szeptember 27-én, az idei Tiszta hegyek




vilagnapjan oOnkénteseink ismét gyarapitjdk majd ezt a
mennyiséget. Ezeken a szamokon tul azonban fontos

hamvaStol Jnyeresége” az akcidknak, hogy gyerekek és fiatalok,
a hﬁlga’j g felnGttek és idésebbek dsszekovacsolddnak néhany érara.

Onként (és olykor dalolva is) megteszik, ami tdlik telik -
azért, hogy kozvetlen kérnyezetiink, a Természetnek az a
szelete, amely ,rank van bizva”, hiszen karnyujtasnyira

avagdy amatir rodalomd est

ob borkostoloval

“mﬂ sreplember 12, van tolink, megszépiiljon. Az alabbiakban korabbi
st sznmbat, o i y . ,
15:00 akcidink néhany videdjan kdvethetbk az események, és

szeretettel varunk mindenkit szeptember 27-én, vasarnap

reggel 9-kor a Gellért-szobornal. Részletek >>

Aktiv 6kolégia bevallalésoknak
A Fold napj llért-h n 2012

A Fold napja a Gellért-hegyen 2011
Tiszta hegyek vilagnapja a Gellért-hegyen 2010

Kevesebb stressz — tobb filozéfia
Hogyan oldja az idétlen bolcsesség a
hétkoznapi fesziiltséget?

2015. szeptember 17. csiitortok, 18.30

Letiint kultarak: Atlantisz, Kréta,
Tartésszosz
2015. szeptember 24. csiitortok, 18.30

Tovabbi pécsi programjaink

SZEGED

Concordia Kultdrm(hely, Szivarvany u. 3/a
Kutatok éjszakaja

Informatika és a Ji Csing

2015. szeptember 25. péntek, 18.30
Szegedi Tudomanyegyetem

Tovabbi szegedi programjaink

SZEKESFEHERVAR

Kairosz Kultirmiihely, Megyehaz utca 22/a

Székesfehérvari programjaink

Nyomtathaté formatum letdltése.
A korabbi szamok kozott itt bongészhetsz.
Kérjuk, kuldj tzenetet az elehir@ujakropolisz.hu cimre, ha a hirlevéllel kapcsolatban barmilyen
észrevételed van.

,Uj Akropolisz Filozofiai Iskola” Kulturalis Kézhaszna Egyesiilet © 2009—2015
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