UJ AKROPOLISZ

KVLTVRALS KOZHASZNV €&YEsVLET

KULTURALIS HIRLEVEL, 108. szdm

Szellemi kalandtara

Filozéfiai talélécsomag nehéz
helyzetekre

SZEGED

2012. februar 1. szerda, 18.30

1. modul

Tovabbi idépont: februar 8.
Concordia Kulturm(ihely, Szivarvany u. 3/a

BUDAPEST

2012. februar 15. szerda, 18.30
Tovabbi idépontok: februar 22., 29.
Fénix KulturmUhely, VIIL., Rigd u. 6-8.

EGER

2012. februar 22. szerda, 18.30
Tovabbi idépontok: febr. 29., marc. 7.
Az Uj Akropolisz egri kézpontja,

Gyoni Géza utca 30.

GYOR

2012. februar 23. csiitortok, 18.00
Tovabbi idépontok: marcius 1., 8.
Az Uj Akropolisz gyéri kézpontja, Babits
Mihaly u. 16.

Hogyan lehet eligazodni egy olyan vilag-
ban, ahol mintha minden a feje tetejére
allt volna? Vannak kérdéseid, és érdekel-
nek a mélyebb valaszok, 6sszefliggések
is? Fel akarod fedezni, milyen képessé-
gek rejlenek benned?

Ha kivancsi vagy a nagy szellemi meste-
rek Utmutatasaira, akkor szivesen latunk
orszagszerte meghirdetett filozofiai tan-
folyamunk nyité alkalmain. A tanfolyam
témainak segitségével probara teheted a
filozofiai tanitéasokat és alkalmazhatosa-
gukat. Ha bevalnak, jobban latod majd,
mennyi minden rejlik benned, masokban
és a vilagban, olyasmik, amelyekrdl ed-
dig talan sejtelmed sem volt. Vagj bele,
probald ki magad! Az egyes témakhoz
gyakorlatok is tartoznak, hogy frissen
szerzett ismereteidet alkalmazhasd is -
igy a tiéid maradnak!

A tanfolyam hétrél hétre egymasra
épiilé témaibol:

e Az ember mint mikrokozmosz: része-
ink és a miikodésik

e Ok-okozati torvényszerliség a koz-
moszban és az életlinkben: a karma
tana

e Mi az ember valddi boldogsaga?

e Mire tanit a szenvedés? - Buddha tani-
tasa alapjan

e A kllonboz6ség gazdagit - az igazsa-
gossag eszménye a gorogoknél és az
egyiptomiak gyakorlatéaban

e Megvaldsithaté-e az idedlis allam? -
Konfuciusz és Platon politikai tanitasai

o Az 6rok visszatérés mitosza, az id6 cik-
likus felfogasa

e Vilagév, vildghdnapok:
asztroldgiai kulcsban

e Korunk valsaga - Uj kézépkor?

torténelmi-

Belépddij: Az elsé eléadas dijtalan. A rész-
letekért, kérjlik, latogass el honlapunkra:
www. ujakropolisz.hu/minden_program

2012. FEBRUAR

A valsag haszna

Nem engedhetjliik meg magunknak, hogy
ne foglalkozzunk a gazdasagi valsag-
gal, amely vilagszerte sokféleképpen sujt
megannyi embert.

Egyrészt szembesiiltiink azzal, hogy az
utébbi évtizedek tarsadalmi-gazdasagi mo-
delljébdl addddan az anyagi fejlodés ciklu-
sai nagyobb hatast gyakorolnak életiinkre,
mint gondoltuk vagy szerettiik volna.

A valsag ugyanakkor ravilagitott arra,
hogy az embernek az anyagiakon kivdli
értékei is vannak, amelyekre tdmaszkodni
tud a nehéz idkben. Eppen az életmédda
tett filozofia segit Ujra feltenni az egyete-
mes kérdéseket és feleleveniteni az 6rok-
érvény(i valaszokat is, amelyeknek az id6
muldsa sem csokkentette az értékét, sot.

Tovabbra is talany szamunkra, kik va-
gyunk, miért vagyunk a vildgon, mi a
szereplink az élet naprdl napra sz6v6do
histdridjaban.

SzomorU lenne, ha ugy vélnénk, hogy
egyetlen rendeltetésiink a kozépszer(,
esetleg kissé magasabb életszinvonall
tulélés vagy olyan kincsek felhalmozasa,
amelyekkel nem is mindig tudunk mit
kezdeni. A nélkilozhetetlen anyagi ja-
vakra valdban sziikségiink van, azonban
sokan vannak, akik annyi mindent birto-
kolnak, hogy azt el sem tudjuk képzelni,
mégsem képesek elkeriilni a fajdalmat
vagy a boldogtalanséagot.

Eppen ellenkezbleg, azok, akiknek pont a
szlikséges jutott, vagy néha még annyi
sem, a valddi emberi értékek dpolasaval
és megerGsitésével mély belsG békére
tettek szert.

Mint filozofusok és a helyes nézetek ke-
resGi, biztosan tudjuk, hogy a jo, a szép,
az igaz és az igazsagos ma is a boldog-
sag elérésének nélkllozhetetlen felté-
telei.

A filozofidnak és a boldogsagnak sok ko-
z0s vonasa van.

A valsagos helyzetek kiilonleges lehetd-
ségek arra, hogy felfedezziik ezeket az
egybeeséseket, tuljussunk a nehézsége-
ken, és erkolcsileg, valamint szellemileg
novekedve felilmuljuk sajat magunkat.

Erdemes felidézni a tudés-filozéfus Albert
Einstein figyelemreméltd szavait: ,A val-
sag a legnagyobb aldas, amely megeshet
az emberekkel és az orszagokkal, hiszen
a valsag fejlédéssel jar. A kreativitds
a szorongasbdl sziiletik, ahogy a nap a
sotét éjszakabdl. A valsag sziili a tala-
lékonysagot, a felfedezéseket és a nagy
stratégiakat. Akinek sikerdl tdljutnia a
valsagon, fellilmulja énmagat és nem
szenved vereséget. Aki a valsag szamla-
jara irja sajat inségét és bukasait, 6nnén
tehetségét tori meg, a megoldasoknal
pedig jobban kedveli a nehézségeket.
Valsag nélkiil nincsenek kihivasok, azok
nélkul az élet rutinnd, lasst haldoklassa
valik. Valsag nélkil nincsenek érdemek
sem. Hagyjunk fel az egyetlen veszedel-
mes valsaggal, tudniillik azzal a tragikus
helyzettel, amikor nem is akarunk harcol-
ni azért, hogy feliilkerekedjiink.”

Ezekkel a gondolatokkal ésszhangban az
Uj Akropolisz a tehetség, a taldlékonysag
és a lehet6ségek mellé all, amelyeket egy
életigenld filozdfia nydjthat mindenkinek,
hogy az egyéni térekvések jotékony ha-
tast fejtsenek ki az emberiség egészére.

Delia Steinberg Guzman
Az Uj Akropolisz nemzetkézi elndke
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Mese lélektdl Iélekig
PECS

2012. februar 11. szombat, 15.30
Az Uj Akropolisz pécsi kézpontja,
Teréz utca 1.

El6adassorozat leendé és gyakorl6 sziil6k-
nek, nagysztiléknek, meserajongdknak, és
mindenkinek, aki lelke mélyén 6rzi még,
vagy fel szeretné idézni a gyermeki dertit
és kivancsisagot.

Belépddij: Felnbtteknek 900 Ft/alkalom,
gyerekeknek 400 Ft/alkalom

Csaladi kedvezmény: 1600 Ft/2 felnétt/
alkalom, 300 Ft/gyerek/alkalom

Harom alkalomra sz0l6 bérlet: tovabbi
10% kedvezmény

Szophia Filmklub
Agora

BUDAPEST

2012. februar 6. hétfé, 18.00
Hunyadi Kultdrmdhely, I., Attila at 29.
I/7. (kaputelefon: 24)

Az idészéamitasunk szerinti IV. szazadban
Egyiptom a Rémai Birodalom uralma alatt
allt. Alexandria utcain valldsi indittatasu
er0szakos zavargasok toérnek ki, amelyek
a hires konyvtarat, az akkori vilag szelle-
mi kozpontjat fenyegetik. A konyvtarban
rekedt brilidns csillagasz, Hupatia és tanit-
vanyai harcba szallnak, hogy megmentsék
az Gsi vildg bolcsességét 6rz6 irdsokat.

Belépddij: 800 Ft, kedvezménnyel 600 Ft

Kezd6 hastanc tanfolyam

EGER

2012. februar 7. kedd, 18.30
Az Uj Akropolisz egri kézpontja,
Gyoni Géza u. 30.

A hastanc egy olyan mozgasforma, amit
korhatar nélkil barmikor el lehet kezde-
ni, és barmeddig lehet mlvelni. Az 6ra-
kon erre a csodalatos tancra oly jellemzé
alapmozdulatok és mozdulatsorok meg-
tanuldsa mellett felfedezzik a tancban
rejlé néiességet és szabadsagot.

Belépédij: az elsé alkalom dijtalan, utana
1000 Ft/alkalom

Vasarfia az egri piacon

EGER

2012. februar 11., 18. szombat, 7.00
Egri piac, Katona tér

Februarban, két szombaton, 11-én és
18-an (jra a Katona téri piacra kolto-
zlnk. A satrunkhoz latogaték valogat-
hatnak kisplasztikainkbol, kiadvanya-
inkbdl, vasarolhatnak szenetet, és ter-
mészetesen porgethetnek egyet erény-
kereklnkon is.

Tanuljunk tanulni!

Akarmit is tanulunk, barmi is a hiva-
tasunk - vagy barmi is lesz, amint
elvégeztik az iskoldinkat - id6rdl
idére felmerul ugyanaz a kérdés: a
tanulds képessége. Mivel ezt alta-
laban nem tanitjak, ezért mindenki
ugy tanul, ahogy éppen megszokta -
toébb-kevesebb sikerrel. Bekertlink
az egyetemre, a foiskolara, Uj mun-
kahelylinkre, ahol elvarjak toélink,
hogy gyorsan és egyre tobb mindent
sajatitsunk el. Igen am, de hogyan?

Az eredményes tanulasnak ugyan-
ugy feltételei, eszk6zei vannak, és
ugyanugy gyakorlast igényel, mint
barmely mas munka vagy tevékeny-
ség. Gyakran mondjuk a tanulasra,
hogy szellemi munka. Munka, mert
hasonldképpen a fizikai munkahoz
ilyenkor is dolgozunk valamivel,
ugyanakkor szellemi, mert amivel
dolgozunk, az finomabb természe-
ta.

Egy kényv nem csupan holmi papir
és nyomdafesték: egy gondolathal-
maz, a tanuldssal pedig ezek egy
részét - a szamunkra lényegeseket
- a sajat gondolataink k6zé szeret-
nénk beépiteni, régziteni, esetleg
még tovabb gondolni. Es ahogy a
fizikai munkanal a testlink egész-
sége, erdnléte és kitartasa hataroz-
za meg a teljesitOképességet, ugy
szellemi munkanal az elménké.

Fizikai szempontbdl példaul jél tud-
juk, hogy fontos rendszeresen tap-
lalkozni és megvalogatni, hogy mit
eszlink. Ugyanerre viszont ritkan fi-
gyellink tudatosan az elménk szem-
pontjabdl, pedig ez is hasonléan md-
kddik: ha egy ideig nem kap enni,
vagy csak silany min6ségli eledelhez
jut, legyengtl, és akkor a tanulas -
egyaltalan a gondolkodas - is rosz-
szul fog menni.

Az iskoldban, a munkahelyen vagy a
médiabdl nem jutunk mindig kell6en
érdekes, tartalmas és elgondolkod-
tatdé mentalis taplalékhoz, de hogy
milyen ,taplalék-kiegészitéket” ve-
sziink magunkhoz, az mar rajtunk

‘res
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mulik. A magvas gondolatok tovabb-
élnek bennlink, és er6t merithetiink
beldlik. Arra sarkallnak, hogy aktiv
elgondoldiva, tervezdivé valjunk sa-
jat életlinknek, ezért a konyvpiacot
eladraszté népszerl konyvek dom-
pingjében nem biztos, hogy érdemes
félretenni a klasszikusokat.

Elménk mozgékonysaga és ,jol tap-
laltsaga” mellett egy masik fontos

Az ember el6tt néha egy hosz-
szUu utca van. Azt gondolna,
szérnyen hosszl; ennek sose ér
a végére. Aztan elkezdi az em-
ber a soprést, iparkodik. Es egy-
re jobban iparkodik. Ahanyszor
félnéz, latja, nem lesz kevesebb,
ami elétte van. Még jobban ne-
kiveselkedik, félni kezd, véglil a
szuflaja is elfogy... igy nem sza-
bad csinalni.
Sose szabad egyszerre az egész
utcara gondolni. Csak a ko-
vetkezé lépésre kell gondolni,
a kovetkezé [lélegzetvételre, a
kovetkez6 sépriivondsra. Aztan
megint, mindig csak a koévet-
kezbre. Akkor 6rémoét okoz. Ez
fontos, mert akkor végzi az em-
ber jéI a dolgét. Es igy is kell,
hogy legyen. Egyszer csak ész-
revessziik, hogy Iépésrél Iépésre
végigértiink az utcan.”

(Michael Ende)
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tényezo6, hogy egyaltalan akarunk-e
tanulni? Ahhoz, hogy eredményesen,
tartdésan sajatitsunk el (j ismerete-
ket, elengedhetetlen, hogy tudjuk,
miért Glink az iskolapadban, ponto-
san mi, milyen mélységben és miért
érdekel benntinket, vagyis hogy mo-
tivaltak legylink.

Medfigyeltik-e  mar magunkon,
hogy amiben motivaltnak érezzik
magunkat - amit szeretiink -, arra
valahogy szinte mindig van idénk? A
motivaltsag nyitotta tesz, és ha a cél
elevenen él bennlink, tanulds koz-
ben nemcsak jol érezziik magunkat,
hanem az eredmény is sokkal jobb
lesz.

Ha valami nem motival eléggé, fon-
tos tudatositanunk, hogy ez nem az
adott targy tulajdonsaga, hanem a
mi viszonyulasunkbdl ered. Barho-
gyan is, ha negativ érzelmi toltést
kelté gondolatokat veszlink észre
tanulas koézben, tudatositsuk és al-
litsuk meg Oket, és helyettesitsik
valami massal, ami szamukra épit6,
el6revivo jellegd.

A tanulads sok Osszetevis folyamat,
és a fentieken tul az emlékezet, az
id6, a tanulasi tipusok, mddszerek,
és ezek helyes hasznalata mind-
mind hozzajarul az eredményes
tanuldshoz. Azonban mindenfajta
tanulds mogott ott ég az a belsé
lang, amely Gsid6k ota elbreviszi az
embert: a vildg és benne 6nmaga
megismerésének vagya. Einstein
ezt a ,szent kivancsisag langjanak”
nevezte, és 6nmagarol azt tartotta,
hogy ,nem vagyok kiilénésebben
tehetséges, csak szenvedélyesen
kivancsi”.

A titka az volt, hogy lankadatlan
er6feszitéssel és allando szenve-
déllyel haladt el6re a megismerés-
ben. Vagyis az ember legnagyobb
vivmanya, hogy a gondolat szar-
nyas paripait, amely 6nmaga belsé
univerzumanak és az 6t korilvevd
vildg mikéntjének megismerésére
és megértésére vezeti, megtanulja
befogni a mddszeres ismeretszer-
zés kocsija elé.

Havasi Ferenc — Nagy Ildiké

Barmikor korbesétalhatunk Amon-Ré virtualis templomaban

Ki ne vagyna eljutni a Nilus volgyébe és megcsodalni az ékori Egyip-
tom épitészeti remekmdveit? Egy internetes oldal készit6i latvanyos
turara kalauzoljak a latogatét Karnakba, Amon-Ré templomanak falai
kozé. Az ékorban Ipet szutnak, ,kivalasztott helynek” nevezett temp-
lomkomplexum Théba szomszédségaban fekszik, ma pedig al-Karnak
all mellette. Méretét tekintve Karnak az egyik legnagyobb fennmaradt
okori vallasi szintér, amely tobb mint szaz hektaron teril el, és tobb
kisebb templomot, valamint harom nagy templomkorzetet foglal ma-
gaban. E harom elkeritett korzet degyiptomi istenek szentélye: Amon-
Ré fGistené, amelyet a kosfejli szfinxekkel szegélyezett felvonulasi
ut kot ossze felesége, Mut templomaval, a harmadik térség pedig
Théba Gsi holdistenéé, Montué. Az épitkezés legaldbb harminc farad
uralkodasanak idején keresztiil zajlott, a Kézépbirodalomtdl egészen
a gorog-romai korig. Az angol nyelv( Digital Karnak weboldalon sok
érdekességet talalunk az Amon-Ré templom egyes részeirdl, torténe-
térél, a kultuszokrdl és Gnnepekrdl, valamint kilon megjelenithetjik
az épités egyes fazisait. A latvanyos rekonstrukcidkat és animacidkat
béséges szakirodalom egésziti ki, a Google Earth funkcié bekapcso-
lasaval pedig haromdimenzids nézetben tekinthetjik meg az egész

éplletegylttest.

J6 barangolast és felfedezést kivanunk Amon-Ré templomanak falai
kozott: http://dlib.etc.ucla.edu/projects/Karnak

A Sarkany éve
BUDAPEST

2012. februar 7. kedd, 18.00
Fénix Kulturmd(hely, VIII., Rigd u. 6-8.

e El6re elrendeltség vagy szabad aka-
rat?

e Hogyan hasznalhatjuk ki az év erejét?

o A Sarkany-jegy jellemzG6i az emberben
és az éves ciklusban

e A Sarkany és az Ot Elem

Belépédij: 800 Ft, kedvezménnyel 600 Ft

Szophia Filmklub - Baran

BUDAPEST

2012. februar 11. szombat, 16.00
Fénix Kultdrmdhely, VIII., Rigé u. 6-8.

Latif 6nz6, kényelmes élete egycsapasra
megvaltozik, amikor szerelmes lesz.
Meddig vezethet a szerelem atalakitd
ereje? Megbékélés vagy szenvedés var
ra utja végén?

Belépddij: 800 Ft, kedvezménnyel 600 Ft

Tanuljunk tanulni

SZEGED

2012. februar 14. kedd, 18.00
Tovabbi alkalmak: februar 21. és 28.
Concordia Kultarmdhely, Szivarvany u. 3/a

e Milyen tanuldtipusba tartozunk?

e Hatékonyabb tanulds: az emlékezet
miikodtetése

e Onmagunk motivalasa: hogyan érjuk
el, hogy érdekeljen a tanulnivalé?

e Id6beosztasi fogdsok: hogyan vigylk
végig, amit elterveztiink?

Belépddij: 600 Ft, diakoknak 500 Ft.
A harom alkalomra egyditt 1500 Ft,
diakokak 1200 Ft

Amor és Psziché

BUDAPEST

2012. februar 14. kedd, 18.30
Fénix Kultdrmdhely, VIII., Rigé u. 6-8.

A torténetben Psziché, a vénuszi szép-
séggel megaldott halandd hosszi pro-
bakon &t jut el halhatatlan szerelméhez,
az isteni Amorhoz. Psziché Utja a lélek
probait mutatja meg, amelyek a bélcses-
séghez vezetnek.

Belépdédij: 800 Ft, kedvezménnyel 600 Ft
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Sors és szabadsag

Gyor

2012. februar 16., csiitdrtok, 18.00
Az Uj Akropolisz gyéri kézpontja, Babits
Mihaly u. 16.

,Miért torténik velem mindez?” - kér-
dezziik sokszor. Mit kell elfogadnunk, és
mi az, amin valtoztatni tudunk? Az élet
eseményei egy sakkjatszmahoz hasonlit-
hatdk. A jatszma jelenlegi alldsa korabbi
Iépéseink kovetkezménye. A rendelke-
zésre all6 lehetéségek szama korlato-
zott, de hogy merre 1épiink, azt mi dont-
hetjuk el.

Belépédij: 600 Ft, kedvezménnyel 500 Ft

Fakivagas a pilisi len védelmében

BUDAPEST

2012. februar 18. szombat, 9.00
Budai Tajvédelmi Kérzet

Okolégiai akcio

A magyar természetvédelem sok évtize-
de munkalkodik a pilisi kopasz csucsok
talajt megkotni nem konny(l feladat.Ezt
a feladatot lattak (és latjak) el a bete-
lepitett fekete fenydk. Ez az agressziv
pionirfaj azonban mara elvégezte felada-
tat és helyenként mar az Gshonos fajok
életterét veszélyezteti, példaul a vildgon
egyedul itt él6 pilisi len éléhelyét.

Szophia Filmklub
A masok élete

EGER

2012. februar 18. szombat, 16.00
Az Uj Akropolisz egri kézpontja,
Gyoni Géza u. 30.

Wiesler szdzados, az NDK titkosszolga-
latanak tisztje, a rendszer ,megbizhato
eleme” egy milvészhdazaspar lehallga-
tasat végzi. Ahogy masok életét figyeli,
fokozatosan raébred sajat életének kis-
szerliségére.

Belépddij: 800 Ft, kedvezménnyel 600 Ft

A szenvedés oka
filozé6fiai kavéhaz

SZEKESFEHERVAR

2012. februar 19. vasarnap, 18.00
Ribillié Kavézo és S6réz6, Rézsa u. 1.

Tobbnyire igyeksziink elkerilni a nehéz-
ségeket, fajdalmakat, pedig a szenve-
désnek az Gsi tanitdsok nagy fontossagot
tulajdonitottak a Lélek ébredése szem-
pontjabdl. Hogyan viszonyuljunk helye-
sen a nehézségekhez, és hogyan lehet
elkertlni a felesleges szenvedést?

A belépés dijtalan.

Azt mondtak... az akaraterorol

LA klilbnbség ako6zott, amit megte-

sziink, és amire képesek lennénk,

megvaltoztathatna a vilagot.”
(Mahatma Gandhi)

LAz élet lépésenkénti elérehaladas
akarattol akaratig, és nem élvezet-
tél élvezetig.”

(Samuel Johnson)

+Az erbs lélek akarattal él, a gyénge
kivansagokkal.”
(kinai mondas)

+A dolgokat nem lehet megvaldsita-
ni, ha csak gondolatban foglalkozunk
vellik. Tudni kell akarni 6ket. El kell
kezdeni fejleszteni a mai intelligen-
sen kezelt és megvaldsitott vagyak-
ban rejlé holnapi tiszta akaratot.”
(Delia Steinberg Guzman)

~A betegség csak a testet bénitja
meg, a szabad elhatarozast nem, ha
az maga nem akarja. A santasag is
csak a labat akadalyozza, de a szabad
elhatarozast nem. Ezt mondd min-
dennel kapcsolatban, ami eléd kertil:
rajéssz, hogy minden csak mas vala-
mit akadalyozhat, téged nem.”
(Epiktétosz)

~Az emberekbél altalaban nem az
er6 hianyzik, hanem az akarat.”
(Victor Hugo)

~Hogyha erém megcsal, maga az,
hogy akartam, erény mar:
nagy dolgokban elég érdem a puszta
merés.”

(Propertius)

,JO szandékaidat haladéktalanul
hajtsd végre a gyakorlatban; egy se
maradjon csak szandék.”

(Helena Petrovna Blavatsky)

,Nagy hajtéerénk az akarat. O a
lényegi mozgas forrasa. Ez igaz az
emberekre, és nagy valdszinliséggel
igaz a vilagegyetemre is. Az akarat
a legmagasabb rend( vagy. Sokkal
erésebb az érzelmi vagy a gondola-

ti szinten megjelené vagynal. Ez a
legbensbségesebb lényiinkbdl faka-
do, legmélyebb és legmagasztosabb
er6, amely nem fligg a valtozo ké-
riilményektél.”

(Delia Steinberg Guzman)

+Az erény nyugalmaval parosult
akarat az, mely szelid hatalommal
munkalva allitja el6 a jot, s haritja el
a gonoszat.”

(Kélcsey Ferenc)

,Kicsiny és kénnyl dolgokkal kezd-
jlk, majd apranként megprobalko-
zunk a nagy dolgokkal. Es aztan,
hogy végeztiink a nagy dolgokkal,
megprobaljuk a lehetetlent.”
(Nikosz Kazantzakisz)

,Az erbs lélek, ha nagy cél van el6t-
te, megacélositja a gyonge testet.”
(Mark Twain)

LAz er6 nem a fizikai adottsagok-
bél ered. A fékezhetetlen akarat
ébreszti.”

(Mahatma Gandhi)

,Ha a tlz langjanak bdlcsessége
élne bennlink, nagyok lehetnénk.
Mindegy, merre forditjuk, mindig
figglbleges. Aki képes megtartani
fiiggblegességét az élet viszontag-
sagai kézepette is, megtalalja szivé-
nek nyugalmat.”

(Jorge Angel Livraga)

LA forrashoz csak az arral szemben
lehet eljutni.”
(André Gide)

~Nem kél olyan vagy benned, mely-
hez ne kelne eré is benned valdra
valtani. Meglehet, hogy azért meg
kell dolgoznod érte.”

(Richard Bach)

~A magunktdl valo félelem az akarat
hianyat tikrézi, hogy sajat magun-
kon dolgozzunk. Azt jelenti, hogy
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atadtuk a gybzelmet 6szténés im-
pulzusainknak, még miel6tt harcol-
tunk volna. Ha viszont cselekszlink,
és ismételten szembeslillink az 6sz-
szelitk6zést kivalté helyzetekkel,
fejlesztjiik akaratunkat, a cselekvési
fegyelmet, a bels6 biztonsagot és az
onbizalmat.”

(Delia Steinberg Guzman)

LA foldi boldogsag elsé feltétele az
akarat dolgoztatasa egy cél felé,
kitérés nélkil, lanyhulds nélkdl. Vi-
lagunk életének egyik f6 csodaja a
lelki tokéletesség felé vald szakadat-
lan, soha vissza nem csuszamodod
haladas.”

(Gérdonyi Géza)

,Csakis az akarat megnyilvanulasai
jutnak at az id6é prébain. Az akarat
er6ssé, intelligenssé és érzékeny-
nyé tesz, mert felébreszti az embe-
ri tulajdonsagok legjavat. Az akarat
maradandd. A vagyak mulandok, de
veszélyesek, akar egy ciklon.”
(Delia Steinberg Guzman)

,Az akarater6 olyan az elmének,
mint amikor egy vak de erGs férfi
vallara veszi laté de santa ember-
tarsat.”

(Arthur Schopenhauer)

,Szabad akarat az, amikor az ember

azt teszi, amit tennie kell.”
(Carl Gustav Jung)

FILOZOFIAI KViZ

Ji King-szeminarium

BUDAPEST

2012. februar 25. szombat, 14.00
Hunyadi Kultarmdhely, I., Attila at 29.
I/7. (kaputelefon: 24)

A szeminarium célja gyakorlati Utmuta-
tast adni mindazoknak, akik szeretnének
mélyebben megismerkedni a Valtozasok
Konyvének bolcsességével, nyelvezeté-
vel, alkalmazasi lehetéségeivel.

FObb témaink:

e A Ji King mint bolcseleti rendszer
A valtozas filozofidja

A nemes ember eszménye

A szimbdélumok nyelve

A kérdezés muivészete és technikai
A jelek értelmezése

Példak, esettanulmanyok

Ha megvan, a szeminariumra érdemes
elhozni a Ji King Richard Wilhelm-féle val-
tozatat, amelyet Pressing Lajos forditott
magyarra.

Belépddij: 2000 Ft, kedvezménnyel 1500 Ft

Februari feladvanyunk a cselekvés témajat jarja koriil:

1. Mivel egészitenéd ki a kovetkez6 Goethe-idézetet? ,,Gondolkodni kénnyii, cselekedni nehéz. De
....................... cselekedni a legnehezebb.”

a) az elvarasok szerint
b) mindig helytallva
c) gondolataink szerint

2. J6, de miért cselekedjek?

a) Cselekedni kell, ha valamit el akarunk érni a vilagban. Aki ligyes, az kevés munkaval sok pénzt keres, és

utana nem kell tobbet dolgoznia.

b) Nincs mas valasztas, ilyen az élet — aki nem dolgozik, éhen hal.
c) Probara teszem a képességeimet, erdmet - alkotdmunka, hasznos tettek nélkil nem lehetek boldog.

3. Mindenkinek kell cselekednie, am ha valamiben tehetséges vagyok, akkor...

a) alig kell igyekeznem, Ugyis jo eredményeket érhetek el.
b) szerencsés vagyok, mert ugyanannyi munkaval tébbre vihetem, mint masok.
c) érdemes a maximumot kihoznom magambdl, mert igy taldlhatom meg a sajat utamat, és ezzel tudok a leg-

tobbet adni masoknak is.

4. Indiaban ugy tartjak, hogy a helyes cselekvés elvezet a megszabadulashoz. De mit értenek vajon

helyes cselekvés alatt?

a) Olyan tetteket, amelyek sz6 szerint megfelelnek a Védak el6irdsainak. Mindezek a szabalyok garantaljak, hogy az
ember lemondassal kiérdemelje a megszabadulast.
b) Ha az ember azt teszi, amit helyesnek tart, fliggetlenll attdl, hogy masok helyeslik-e, vagy hogy a ra varé kovet-
kezmények kellemesek vagy kellemetlenek lesznek-e.
c) Ugyes cselekvést, amelynek segitségével az ember barmi dron képes megvaldsitani a céljait.

Kiildd el nekiink tippjeidet az elehir@ujakropolisz.hu cimre! A helyes megfejtok kozott jegyeket sorsolunk
ki, amelyek bevalthatdk egy tetszés szerinti programunkra vagy valaszthatnak egyet Fortuna-flizeteink kozul.

( JANUARI KVIZUNK HELYES VALASZAI A KOVETKEZOK: : 1. C, 2. A, 3. A, 4. C )




