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Ariadné fonala kiallitdsunk

kovetkezo allomasa

EGER

2010. november 30. kedd, 8.00
Andrassy Gyorgy Kbézgazdasagi Szakkozép-
iskola, Klapka Gydérgy u. 7.

Ahogy Ariadné fonala vezeti Thészeuszt a
labirintusban, a kézgazdasagtan utat mutat
a gazdasag, a filozdfia pedig a lélek Utvesz-
téiben. November 30-tél december 12-ig az
Andrassy Gyorgy Kozgazdasagi Szakkdzépis-
koldba koltézik Platén, Konfuciusz, Giordano
Bruno és H. P. Blavatsky.

A belépés dijtalan.

Berzsian és Dideki

BUDAPEST

2010. december 12. vasarnap, 10.00
az Uj Akropolisz K6zpontja, Budapest,
Rigé u. 6-8.

Gyermekel6adas

Berzsian, a kolt6 szakitani akar az emberi-
séggel, mert az emberek lopnak, csalnak,
hazudnak, vizezik a bort, kldrozzak a vi-
zet. Hogy ez mégsem sikeril neki, abban
szerepet jatszik az aranykez( Sréf mester,
Violin, a fllrepeszté zenész és Zsebenciék
lanya, Klopédia, akik a legnagyobb bajban
sem hagyjak magara a csalddott koltot.
Lazar Ervin torténetei igazi felldulést je-
lentenek nemcsak a gyerekeknek, de a
felnétteknek is.

El6adasunkat 6-12 éves korig ajanljuk.

Belépédij: 800 Ft,
nagycsaladosoknak: 500 Ft.

UJ AKROPOLISZ

KVLTVRALIS KOZHASZNV €&YESVLET

2010. DECEMBER

A tokéletes erény
onmagunktol fiigg.”

Konfuciusz bolcsessége

A 2009-ben készllt kinai Konfuciusz-
film az eurdpai nézO0k szamara egy-
fajta ,egzotikumot” képvisel, hiszen
a konfucianizmust altalaban jelleg-
zetesen kinainak, télink tavolinak,
kifejezetten a keleti gondolkodashoz
kapcsoléddonak tekintjlik. Valdban
kulénleges dolog, hogy allamvallas-
sa tették ezt a gyakorlati filozéfiai
tant, amely aztan tobb mint kétezer
éven keresztlil meghatarozta Kina
életét, Unnepeit és mindennapjait,
a sajtohirek szerint pedig ma UGjra
egyre népszerlbbé valik. Ha azon-
ban magukat az aforizmaszerlen
tomor tanitdsokat tanulmanyozzuk,
megbizonyosodhatunk arrdl, hogy
nem is olyan elérhetetlen és idegen,
amit Kung mester megfogalmazott.

Amikor egyszer megkérdezte valaki
a mestert arrél, hogy miként szol-
galhatja legméltobban az isteneket,
ezt valaszolta: ,Mielétt az isteneket
szolgalnad, szolgald elészér ember-
tarsaidat, valtoztasd 6ket nemesek-
ké, batrakka, becsliletesekké, igaz-
sagosakka s erényesekké; és ha ez
sikertil, csak akkor fordulj az istenek
felé!” A konfuciuszi tanokat a kilre-
sedett formak elutasitdsa és egyfajta
- a sztoikusokhoz hasonlithaté - jo-
zan, gyakorlatias erkdlcs jellemzi. Mit
ér az imadkozas és az égiek emlege-
tése, ha kdzben 6nos és kézbnséges
életet él az ember? Ne szavakkal,
hanem tettekkel imadkozzunk - ta-
nitotta.

Konfuciusz példaként tekintett a
sajat korat megel6z6en, tobb szaz
éve élt legendas dinasztiak, példaul

a Csou-kung-, Hia- és a Sang-Jin-

dinasztia nagy boélcseire, uralkodoira
és tanitéira. Ok mutattdk meg, hogy
mit jelent csilin-cének, azaz nemes
embernek lenni, akit az igazsagos-
sag vezérel, ellentétben a vagyaik,
tévelygéseik iranyitotta kozdnséges
emberekkel. Nem arrdl van szé, hogy
nemesekre és kozonségesekre kel-
lene felosztanunk az emberiséget.
Nem predesztinalt szerepek ezek, ha-
nem minden emberben ott van ez
a kettésség. Konfuciusz arra tanit,
hogy ne a benniink levd k6zonségest
valasszuk, hanem neveljik magun-
kat csuin-cévé. ,Az emberek tudjak,
hogyan kell egy fat megfelel6en gon-
dozniuk ahhoz, hogy éljen és néve-
kedjen. Ami azonban énmagukat il-
leti, nem tudjék, hogyan gondozzak
megfelelben. Talan kevésbé szeretik
magukat, mint egy fat?” A csin-ce
~gondozza”, formalja magat: torek-
szik hibdinak folyamatos javitasara,
6nmagaval mindig szigoribb, mint
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A mesék tanitasai

SZEKESFEHERVAR

2010. december 12. vasarnap, 18.00
Ribillié Kavézo és S6rézé, Rézsa utca 1.

Kavéhazi beszélgetés

Vannak kulonleges mesék, amelyeket
varazsmeséknek hivunk. Ezekben a hds
legy6zi a sarkanyt, kiszabaditja a kirdly-
lanyt, majd 6 lesz a kiraly, és parjaval
boldogan élnek, amig meg nem halnak.
De ezek a mesék mégsem hosokrél, sar-
kanyokrol, kirdlylanyokrol szélnak, hanem
rélunk, hallgatokrol.

Mi bennlink az a szépséges kincs, amiért
az élettinket is kockara tesszik? Mi ben-
nink az a soOtétség, amellyel szembe-
szallni csak hésként lehet? Mikor valunk
méltéva és alkalmassda, hogy belsé biro-
dalmunk uralkoddi legytink?

,A sok évszazados - ha nem évezredes
- szdjhagyomany a meséket addig fino-
mitotta, mig egyarant alkalmassa valtak
nyilvanvald és rejtett jelentések kézlésé-
re: egyszerre tudtak szoIni az emberi sze-
mélyiség kilonféle belsé rétegeihez, és
éppugy beférkéztek a pallérozatlan gyer-
meki észjarasba, mint a felnétt arnyalt
gondolkodéasaba.”

(Bruno Bettelheim)
Témaink:
o Miért fontosak a vardzsmesék?
e Milyen a jo mese?
e Mikor mondtak varazsmeséket?
o A szerepl6k szimbolikaja
e A hés

A belépés dijtalan.

~Mosolyogni tessék! Persze nem
sziinteleniil, nem reggeltél estig,
de bujkaljon benniink a mosoly
- minden eshetéségre készen -,
hogy barmikor felragyoghasson.
Mert a mosoly, meggy6z6désem
szerint, mindig egy kis fényt hoz
az életiinkbe, meg a maséba is.
Kicsike fényt, de sok kicsi, mint
tudjuk, sokra megy.”
(Janikovszky Eva)

Kedves Olvasoéink!
Derls, békés linnepeket és
boldog uj évet kivanunk!

masokkal, h(i marad elveihez és 6n-
magahoz akkor is, ha a megélhe-
tése vagy az élete veszélybe kerdil.
Es mindenekelbtt szerény, mentes
a kozonséges emberre jellemz6 al-
szenteskedéstdl és gdgtol. ,A bdlcs
a kévetelményeket magaval szem-
ben tamasztja, a k6zénséges ember
massal szemben.”

Ahogy arra az i. e. 551-ben sziile-
tett bolcs élete j6 példa, a nemes
ember szlintelentl tanul. Konfuciusz
szegénységben toltotte gyermekko-
rat, de ilyen korilmények kozott is
megmutatkozott éles esze, kitar-
tdsa és hogy mennyire szeretett
tanulni. Tizenot éves koratol kezd-
ve szorgalmasan tanulmanyozta a
klasszikus irodalmat, a hagyoma-
nyokat és a zenét. Hlszas éveiben
elmélyllt torténelmi, politikai és er-
kolcsfilozéfiai tanulmanyaiban. Eber
intelligencidja olvasasra késztette,
és - ami még fontosabb - lehetévé
tette, hogy befogadja az akkoriban
klasszikusnak szamité konyvek ta-
nait. Ezért mondhattak réla késdbb,
hogy nem voltak mesterei, csak ta-
nitvanyai.

A valddi bolcsekre és a filozéfusok-
ra sohasem volt jellemz6 a vilag-
tol vald elvonulds. Igen messze allt
Konfuciusztdl is az, hogy a csendes
elmélkedést értse a bolcsességen.
Fiatal koratdl kezdve folyamatosan
hivatalokat vallalt, szamtalan utazas
utan pedig, élete derekan ugy don-
tott, hogy egy olyan jellegl iskolat
alapit, amelyet ma platonikus iskola-
nak nevezhetnénk, ahol a tanitvanyok
szamatdl fuggetlenll mindenki egyéni
segitséget kap bels6 fejlodéséhez. A
hagyomany szerint mintegy harom-
ezer tanitvanya volt, 6k jegyezték le
tanitasait is. Az ember formalasanak
eszkoze volt ezekben az iskolakban
az is, hogy a tanitvanyok a kor m-
veltségéhez tartozoé gyakorlati tevé-
kenységekkel, példaul az Ugynevezett
hat m(ivészettel (szertartasok, zene,
ijaszat, kocsihajtas, irds, szamtan) is
foglalkoztak, amelyek nélkulozhetet-
lenek voltak barmely hivatali tisztség
vagy kozfunkcid betdltéséhez - hiszen
a nemes ember kételessége, hogy fel-
haszndlja tudasat a koz javara.

Konfuciusz ugy keresi a politikai har-
moéniadt, hogy mindenekel6tt megki-
sérli megteremteni az emberek belsg,
erkodlcsi harmoénidjat. A politika és az
etika kozti kiloénbség feloldasa valt
tanitasanak legfébb jellemzdjévé: a
kettét egymas elvalaszthatatlan ki-
egészitojeként fogta fel, hiszen ,a
politikai rend az etikai rend gylimdél-
cse”. A politika - Platén, Plthagorasz
és mas nagy filozéfusok elképzelésé-
hez hasonldéan - a nép vezetésének,
nevelésének és harmonizalasanak
tudomanya és muivészete. A helyes
irdnyitds nem csupan vonszolja a
tarsadalmat, hanem felemeli az em-
bereket az érzelmi, mentalis és szel-
lemi természetl csucsokig.

Az i. e. 6. és 5. szazad kulonleges
id6szak volt az emberiség torténe-
tében, amikor egymassal parhuza-
mos id6ben él6 és tanitd mesterek
mutattak az utat a bolcsesség kere-
s6inek: nyugaton Plthagorasz, ke-
leten Buddha, Lao-ce és Konfuciusz.
A részletekben szamos kiilonbséget
taldlhatunk, de sokkal jobban latha-
té a tanitdsaikat athaté azonossag:
mas-mas nyelven ugyan, de az em-
ber és tarsadalom erkolcsi emelé-
sér6l beszéltek, és nem ,rendszer-
valtasokban” gondolkodtak. Nem a
Jrendszert” akartak atformalni, ha-
nem az egyes embert, hiszen csak
igy tud fejlédni a kozosség. Az egyes
ember fejlédése pedig - és ez sem
jellegzetesen kinai vagy a keleti gon-
dolkodashoz kapcsolddé gondolat -
legféképpen a sajat térekvésén mu-
lik. ,A tokéletes erény énmagunktol
fiigg, hogy is fiiggne masoktol?”

Ariadné fonala cim( kidllitasunk nyo-
man ésszeallitotta: Takacs Maria
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Az orok kereso

Nem beszélhetlnk filozéfiarol anél-
kal, hogy ne beszélnénk a filozdéfus-
rol; nem beszélhetink az ideak vi-
lagarol anélkil, hogy ne beszélnénk
arrél az emberrdl, aki képes atultet-
ni a gyakorlatba ezeket az ideakat.
Ha ez alapjan ki szeretnénk emelni
a filozdéfus, a bolcsességet szeretd
ember egyik legfontosabb jellem-
z0jét, akkor 6rok keresének nevez-
hetnénk. Olyan kutatd embernek,
aki csak akkor hagy fel a kereséssel,
amikor végul eljut a bolcsességhez.
Bar nem tudni, ezutdan nem kezd-e
nyomban olyasvalaminek a keresé-
sébe, amit ma még nem érthetlink
és nem érhetiink el.

A filozéfus killonleges nyomokat
kovetve bejarja az élet erd6it, me-
z0it, hegyeit és folydit, mint egy jo
vadaszkutya. Keresi a valddi tudast
mindenrol, ami létezik. Keresi 6nma-
géat. Keresi az Igazsagot. Egyszoval:
az egyetemes forrast, Istent kutatja.

De miért annyira hossz( és kizdel-
mes az Utja? Lehetséges, hogy nem
létezik Igazsag a vilagunkban? Itt
nem is lehet Istent meglelni? ElGbb
tényleg at kell klizdeni magunkat
ezen a végtelen sivatagon - a min-
dennapi dolgainkon, torténelmi ko-
runkon, élethelyzeteinken -, hogy
tuljutva a hatarokon, megtaldljuk,
amit keresiink? Nem biztos.

Hisszlik, hogy Isten és az Igazsag
benne rejlik vildagunkban, korilmé-
nyeinkben, nehézségeinkben és
gy6zelmeinkben. De vastag sarréteg
boritja 6ket. Torzképek rejtik el a
valdsagot, olyannyira, hogy sokszor
hazugsag bitorolja az Igazsag he-
lyét, és ugy tlnik, mintha senki sem
tudna leleplezni. Az ember termé-
szetes késztetéseinek helyén pedig
belsd Uresség és hitetlenség trdonol.

A keresé filozéfus képes arra, hogy
itt és most, hibak és tudatlansag ko-
zepette, a sOtétség és a csapdak el-
lenére is megtalalja azokat a rejtett
igazsagokat, amelyek csak a batrak
nekibuzdulasara varnak, hogy teljes
fényikben felragyoghassanak.

Keresni kell tehat, faradhatatlanul
keresni, és még a legkisebb lehets-
séget is meg kell ragadnunk, hogy
felfedezzik a fényt a homalyban,
egy cseppnyi boldogsagot a sze-
rencsétlenség idején, egy szikranyi
Igazsagot az Uttalansag kozepette.

A cél a fontos, és ahhoz, hogy eljut-
hassunk hozza, az érzékelésink és
intelligenciank biztos Utmutatdira kell
hagyatkoznunk. Filozéfus az, aki tud-
ja, mit keres és azt is, hogy hogyan
keresse.
Delia Steinberg Guzman
Az Uj Akropolisz nemzetkézi elnoke

Porgesd meg az erénykereket!

A Sziget vagy a Volt Fesztivalrdl sokan ismerik az
Uj Akropolisz kiilonleges erénykerekét, szeren-
csére azonban az év egyetlen napjan sem kell
nélklloznink a porgetést és vele a lehet6séget
egy-egy erény gyakorldsara. Az Uj Akropolisz
oldalan, és mar a facebookon is (ahol 100 ezer-
nél is joval tobbszor perditették meg az egérrel)
megtaldlhatd a kerék. Bar jé lenne egyszerre
sok-sok jo tulajdonsagot fejleszteni magunkban,

mégis érdemes megfogadni Seneca tanacsat: ,egyet valassz ki magad-
nak, amit aznap megemészthetsz. Igy teszek magam is: mindabbél, amit
olvastam, csak egyvalamit jegyzek meg erésen”. A kapott erény meg-
értésében, és mindenekel6tt gyakorlasaban, sokat segithetnek a nagy
gondolkodoktdl szarmazo idézetek. Tehat porgess batran, és mar tudni is
fogod, mi jot forgathatsz aznap a fejedben...

Szophia Filmklub
Kuroszava Akira: A testér

PECS

2010. december 12. vasarnap, 17.00
Cooltourcafé, Kiraly u. 26., tetétér

A 100 éve sziiletett Kuroszava Akira 50-60-as
években késziilt fekete-fehér szamurajfilmjei
valamennyi filmbarat el6tt ismeretesek, hi-
szen a rendez6 egyedulalld6 modon tudta
bennik 6tvozni az akcidjeleneteket, a dramai
fesziiltséget és a humort.

A filmklubunkban december 12-én megte-
kinthet6 film egy rénin (kébor szamurdj) tor-
ténetét meséli el, aki egy faluba keveredve
azt tapasztalja, hogy két érdekcsoport viv
harcot egymassal, allandé gondot okozva
ezzel a helyieknek. Szandzsuro igyekszik fel-
venni a harcot a zaklatékkal... A film megte-
kintése utan beszélgetés kezdddik Kuroszava
Akira legendassa valt alkotasarol.

Belépddij: egy tea, kavé vagy udité fogyasz-
tasa a helyszinen.

Filozéfiai bevezet6 kurzus

Filozéfiai és 6nismereti tanfolyam pszicho-
I6giai gyakorlatokkal a mindennapokra

BUDAPEST

2011. februar 2. szerda, 18.30
Tovabbi idépontok: februar 9. 16.
Az Uj Akropolisz Kézpontja, Rigo u. 6-8.

A tiz alkalom hétrél hétre egymasra épu-
16 témakbdl all. A szervesen 6sszefliggd
témakorok feldolgozasa, elmélyitése ezen
a kurzuson folyamatos részvételt igényel
a hallgatdsagtol.

A filozé6fia mint életforma

o Etika
Az ember mint mikrokozmosz: részeink
és mikodéstink
Ok-okozati térvényszeriliség a kozmosz-
ban és az életiinkben: a karma tana
A reinkarnaciorol Keleten és Nyugaton
Mi az emberhez mélté boldogsag?
Mire tanit a szenvedés?

o Filozdfiai politika
,Ember embernek farkasa”?
A totalitarizmus és az egyuttélési ne-
hézségek
A kulonb6z6ség gazdagit — az igazsa-
gossag a gorogoknél és az egyiptomi
gyakorlatban
Megvaldsithaté-e az idealis allam? -
Konfuciusz és Platon elvei nyoman
Az oktatas és nevelés fontossaga a tar-
sadalmi értékek megdbrzésében

o Torténetfilozofia
A torténelem logikaja
1d6n és torténelmen tul: a mitosz ereje
Az 6rok visszatérés mitosza, az id6 cik-
likus felfogasa
Korunk valsaga - Uj kozépkor

e Pszicholdgiai gyakorlatok
A kurzust a test, az energia, az érzel-
mek és a gondolatvildag megismerését
elGsegit6 gyakorlatok egészitik ki.

Belépddij: havonta 3500 Ft, didkoknak
3000 Ft. Az elsé alkalom dijtalan.
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Azt mondtak... a lélekrol

.Az ember lelke valamely része vagy
képe a mindenség lelkének. Olyan
aranyok és szamok alapjan éplil fel,
mint a mindenség lelke.”
(Plutarkhosz)

~Keressilk meg, mi az, amit nem
kerit naprdl napra jobban hatalma-
ba valami ellenallhatatlan eré. Hogy
mi az? A lélek, de az egyenes, a jo,
a nagy lélek. Mi masnak neveznéd,
mint az emberi testben vendégeske-
do istennek?”

(Lucius Annaeus Seneca)

»,Nincs szanalmasabb annal az em-
bernél, aki mindent sorban koril-
vizsgal, a »féld gyomranak« - mint

mondjak - titkait akarja feltarni, em-
bertarsa lelkivildagaba prébal talalga-
tassal behatolni, s nem veszi észre,
hogy elég, ha a benne lakd géniuszt
figyeli, s azt tiszteli 6szintén.”
(Marcus Aurelius)

~Az emberek megmossak az arcu-
kat, kezliket, de vajon hanyan van-
nak, akik mindennap megmossak a
lelkliket is?”

(Géardonyi Géza)

~Az 6nmegismerés, énmagunk job-
bitasa és a ndovekedés megnyitjak a
kaput a valddi 6nazonossagunk felé.
fgy leliink ra sajat Iényegiinkre.”
(Delia Steinberg Guzman)

A HONAP REJTELYE

Decemberi kvizfeladvanyunk:

1. Melyik allitas igaz? A filozofus szerint...
a) az igazsagot csak a mivész ismerheti fel egy ihletett pillanatban.
b) az igazsag letéteményesei a tudosok, mert egyedil a tudomany képes objektivitasra.

Az erbs lélek, ha nagy cél van el6t-
te, megacélositja a gyonge testet.”
(Mark Twain)

~Az emberhez az illik, hogy jobban
torodjék lelkével, mint testével;
mert a lélek tokéletessége a porsa-
tor gyarldsagan segithet, am a sator
ereje — értelem hijan - a lelket sem-
mivel sem teszi kilénbbé.”
(Démokritosz)

~Hogyan lehetne azt képzelni, hogy a
lélek, ez a fonséges, megfoghatatlan
valami, ne legyen kuilénvéalaszthatd
a testtdl, és megsz(injon nyomtala-
nul, mint a kihdlt fazék paraja.”
(Mikszath Kalman)

c) az igazsagot a papsag dolga hirdetni, mert 6k allnak kapcsolatban Istennel.
d) a mlivészet, a tudomany és a vallas ugyanannak az igazsagnak mas-mas oldalat képesek megragadni, ezért
mindharmat érdemes kutatni.

2. Szerinted melyik allitas helyes?

a) Az ember uralma ald hajtotta a természetet, ezért rendelkezhet annak javai folott.

b) Az ember a természet része, ezért nem szabad hust ennie, fabdl épitkeznie, egyaltalan barmit elhasznalnia.

c) Az ember a természet része. A természet torvényei, mint példaul a ciklusok 6rok valtakozasa, a mi életiinkben
is megmutatkoznak.

d) A természet ajandék az emberiségnek. Ha nem szipolyozzuk ki, nyugodtan felélhetjik javait, csak idénként
aldozatot kell bemutatnunk Manitunak.

3. Kitioni Zénén, a sztoikus filozofia megalapitdja ifjukoraban kereskedelemmel foglalkozott. Egy iz-
ben hajotorést szenvedett Athén partjainal. A varosban megismerkedett a filozofiaval, ami meg-
valtoztatta az életét. Késobb erre igy emlékezett: ,,Sose volt még olyan szerencsés utazasom, mint
amikor hajotorést szenvedtem.” Mire utal ez a kiilonés megallapitas?

a) Zénon Philosophia fatalis cimU irdsara, amelyben azt fejtegeti, hogy az ember csak akkor képes megvaltozni,
ha a balszerencse vagy sorscsapas megtorpanasra készteti. Kévet6i ezért, mesteriikh6z hasonldéan, a tengerbe
szortak vagyonukat.

b) A fiatal Zéndn lelkileg nem tudta feldolgozni a hajotoréssel jard hatalmas anyagi kart, s hogy enyhitsen fajdal-
man, ezzel csapta be magat.

c) Latszdlag ugyan nagy kar érte, de végul igy talalt ra a filozofia Gtjara.

d) Azért gyanus, hogy ilyet mondott volna, mert az idézett forditast a Lloyd Biztositétarsasag hasznalta 1967-es
reklamkampanyaban, arra utalva, hogy Zéndn volt az elsd, akinek komoly haszna szarmazott egy hajétorésbal.

Ird meg nekiink tippjeidet. A helyes megfejték kozott jegyeket sorsolunk ki egy tetszés szerinti programunkra,
vagy valaszthatnak egyet Fortuna flizeteink kozul.

C Novemberi kviziink helyes valaszai a kovetkezok: 1.c, 2. b, 3. b )




